
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          
	  

 
 
  

Дружественные	  города:	  	  
доступная	  городская	  природная	  и	  культурная	  среда	  
для	  людей	  с	  ограниченными	  возможностями	  

 

 

 

 

Коротко о проекте: 
	  

• проект	   направлен	   на	   создание	   условий	   для	   комплексного	   развития	   городской	   природной	   и	   культурной	   среды,	  
доступной	   и	   дружелюбной	   для	   людей	   с	   инвалидностью,	   посредством	   подготовки	   специалистов	   из	   числа	   НКО	   и	  
повышения	  их	  роли	  в	  создании	  доступной	  среды;	  

• география	   реализации	   проекта	   –	   Псков,	   Петрозаводск,	   Калининград,	   Владимир,	   Архангельск	   и	   Санкт-‐Петербург;	  
пилотная	  территория	  –	  г.	  Псков;	  

• продолжительность	  проекта:	  30	  месяцев	  (с	  1	  января	  2016	  до	  30	  июня	  2018);	  
• бюджет:	  446,529.00	  евро.	  

 

Цели проекта: 
1. усиление	   потенциала	   СО	   НКО	   для	   эффективного	   решения	   вопросов	   и	   проблем	   в	   области	   создания	   доступной	  

городской	  среды;	  
2. изучение	  российского	  и	  европейского	  опыта	  создания	  доступной	  среды	  и	  развитие	  сетевого	  взаимодействия	  между	  

российскими	  участниками	  проекта;	  
3. анализ	   доступности	   природных	   и	   культурных	   объектов	   (главным	   образом	   парков	   и	   музеев)	   для	   людей	   с	  

ограниченными	  возможностями;	  
4. поиск	  и	  внедрение	  технических	  решений	  для	  адаптации	  городской	  инфраструктуры.	  

	  

	  
	  

Урок	  в	  Дендропарке	  для	  учащихся	  Центра	  лечебной	  педагогики	  и	  
дифференцированного	  обучения	  Псковской	  области	  	  

(фото	  с	  сайта	  Центра)	  

Календарь	  мероприятий	  
	  

ü конференция	   «Доступная	   городская	   среда»	  	  
(май	  2016);	  

ü I	  этап	  Программы	  малых	  грантов	  (ПМГ,	  май	  –
декабрь	  2016);	  

ü ознакомительная	   поездка	   в	   Эстонию	   и	  
Швецию	  (осень	  2016);	  

ü ознакомительная	   поездка	   в	   Германию	   (осень	  
2016);	  

ü подготовка	   руководства	   по	   созданию	   зеленых	  
общественных	   пространств,	   доступных	   для	  
посещения	   людьми	   с	   инвалидностью	   (май	   –	  
декабрь	  2016);	  

ü подготовка	   каталога	   примеров	   организации	  
общественных	   зеленых	   пространств	   и	  
адаптации	   объектов	   культуры	   в	   России	   и	  
странах	  Европы	  (май	  –	  декабрь	  2016);	  

ü школа	   общественной	   оценки	   доступности	  
среды	  	  (март	  2017);	  

ü II	  этап	  ПМГ	  (март	  –декабрь	  2017);	  
ü семинар	  и	  мастер-‐классы	  «Природная	  терапия	  

для	   реабилитации	   людей	   с	   ограниченными	  
возможностями»	  	  (июнь	  2017);	  

ü презентации	   результатов	   проекта	   и	   ПМГ	  	  
(январь	  –	  март	  2018);	  

ü заключительный	  семинар	  (апрель	  2018).	  
	  



 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

II.   Повышение потенциала сотрудников НКО по вопросам 
создания и развития городской природной и культурной 
среды, доступной для людей с инвалидностью 

	  
Данное	   направление	   включает	   информационные	   и	   обучающие	   мероприятия,	   направленные	   на	   подготовку	  
представителей	  НКО	  в	  качестве	  компетентных	  партнеров	  для	  органов	  власти	  и	  бизнеса	  при	  оценке,	  создании	  и	  развитии	  
доступной	  среды.	  Среди	  основных	  мероприятий:	  	  

• обучение	  экспертов-‐мультипликаторов	  основам	  знаний	  о	  доступной	  среде	  (2016);	  
• обучение	  и	  подготовка	   экспертов	  по	  доступной	   среде	  из	  представителей	  СО	  НКО	  целевых	   	   городов	  проекта	  во	  

время	  Школы	  общественной	  оценки	  доступности	  среды	  (март	  2017);	  
• семинар	   и	   мастер-‐классы	   «Природная	   терапия	   для	   реабилитации	   людей	   с	   ограниченными	   возможностями»	  

(июнь	  2017).	  
 

 

 

 

 

     

 

            

 

   

Стр. 2 

I.  Повышение осведомленности по вопросам 
создания и развития доступной среды  

	  
Целевой	   группой	   данного	   направления	   являются	   представители	   органов	   власти,	   НКО,	  
строительных	   организаций,	   учреждений	   культуры	   и	   отдыха,	   архитекторы	   и	  
ландшафтные	   архитекторы.	   Повышение	   информированности	   о	   лучших	   российских	   и	  
европейских	   примерах	   создания	   доступной	   среды	   осуществляется	   через	   изучение	   и	  
обмен	  опытом	  создания	  на	  мероприятиях	  проекта:	  

• конференция	  «Доступная	  городская	  среда»	  (май	  2016);	  
• ознакомительная	  поездка	  в	  Эстонию	  и	  Швецию	  (осень	  2016);	  
• ознакомительная	  поездка	  в	  Германию	  (осень	  2016).	  

Направление	   также	   получит	   развитие	   благодаря	   подготовке,	   публикации	   и	  
распространению	  каталога	  примеров	  организации	  общественных	  зеленых	  пространств	  
и	  адаптации	  объектов	  культуры	  в	  России	  и	  странах	  Европы.	  

	  
	  
	  
	  

 

Проект реализуется по следующим основным 
направлениям: 
 

 
 

 

 

	  
Открытие	  российско-‐шведской	  фотовыставки	  «Доступная	  среда	  

для	  всех»	  (фото	  Центра	  лечебной	  педагогики	  и	  
дифференцированного	  обучения	  Псковской	  области)	  

ДРУЖЕСТВЕННЫЕ  ГОРОДА  

Доступная	  среда	  –	  
это	  развитая	  инфрструктура	  

для	  беспрепятственного	  доступа	  к	  
приоритетным	  объектам	  и	  услугам	  

для	  людей	  с	  ограниченными	  
возможностями.	  Среди	  наиболее	  
типичных	  средств	  организации	  
доступного	  города	  –	  пандусы	  для	  
инвалидных	  колясок,	  поручни	  вдоль	  
ступеней	  для	  маломобильных	  людей,	  
подходящие	  для	  колясок	  дорожки	  в	  
парках,	  специально	  оборудованные	  
туалетные	  комнаты,	  расширенные	  

проемы	  дверей	  и	  проходы,	  
возможность	  подъема	  на	  верхние	  

этажи	  и	  так	  далее.	  
	  

 

 

«Текущий	  момент	  является	  
самым	  подходящим	  для	  того,	  
чтобы	  вывести	  работу	  по	  

развитию	  доступной	  среды	  в	  
регионе	  на	  новый	  уровень,	  

синхронизировать	  действия	  
в	  этом	  направлении	  

государства,	  общественных	  
организаций	  и	  других	  

заинтересованных	  сторон»	  
(Вера	  Емельянова,	  первый	  
заместитель	  Губернатора	  

Псковской	  области).	  

 



 

III. Планирование и технические 
решения по развитию 
доступной городской среды 
 

Направление	   включает	   разработку	   практических	   идей	   и	  
методов	   для	   создания	   доступной	   городской	  
инфраструктуры	   в	   целевых	   регионах	   проекта.	  
Планируются	  следующие	  мероприятия:	  
• разработка	   руководства	   по	   созданию	   зеленых	  

общественных	  пространств,	  доступных	  для	  посещения	  
людьми	   с	   инвалидностью.	   Руководство	   будет	  
опубликовано	   тиражом	   в	   300	   экземпляров	   и	  
распространено	  среди	  целевых	  групп	  проекта;	  

• реализация	   2	   этапов	   Программы	   малых	   грантов	   для	  
поддержки	   местных	   инициатив	   НКО	   в	   целевых	  
городах	  проекта;	  

• подготовка	   дизайн-‐проекта	   по	   адаптации	  
Корытовского	  лесопарка	  в	   г.	  Псков	  для	  нужд	  людей	   с	  
инвалидностью	  и	  его	  	  обсуждение	  (2016);	  

• разработка	   технической	   документации	   для	   создания	  	  
рекреационно-‐реабилитационного	  парка	   	  для	  людей	  с	  
инвалидностью	  в	  г.	  Псков.	  

 

	  
 

IV. Популяризация проекта и его 
результатов  

Данное	   направление	   включает	   подготовку	   пресс-‐релизов	   и	  
других	   документов,	   свидетельствующих	   о	   процессе	  
реализации	   проекта,	   распространение	   разработанных	  
документов	   и	   мероприятия	   по	   презентации	   результатов	  
проекта.	  	  
Среди	  основных	  мероприятий	  данного	  направления:	  
• подготовка	   и	   распространение	   не	   менее	   4	  

информационных	  бюллетеней;	  
• сборник	   реализованных	  местных	  инициатив	   в	   городах	  

проекта	   (по	  результатам	  2-‐х	   этапов	  Программы	  малых	  
грантов);	  

• 	  презентации	  результатов	  	  Программы	  малых	  грантов	  в	  
целевых	   городах	   и	   на	   заключительном	   семинаре	  
проекта	  (апрель	  2018).	  

Стр. 3 ДРУЖЕСТВЕННЫЕ  ГОРОДА  

Проект	   во	   многом	   вдохновлен	   примером	   Елены	  
Леонтьевой.	   Ее	   история	   –	   яркий	   пример	   активной	  
жизненной	   позиции	   и	   многолетней	   упорной	   работы	   по	  
пути	   улучшения	   условий	   жизни	   для	   людей	   с	  
ограниченными	   возможностями.	   За	   неимением	  
информационных	   ресурсов	   по	   методологии	   создания	  
доступной	   городской	   среды	   ей	   пришлось	   создавать	   их	  
самостоятельно:	   так	   Елена	   стала	   автором	   первых	  
пособий	   по	   оптимизации	   городского	   дизайна	   для	   нужд	  
инвалидов,	   написанных	   на	   русском	   языке.	   	   Сегодня	   Елена	  
является	   экспертом	   по	   доступной	   архитектурной	   среде	  
для	   маломобильных	   граждан	   и	   председателем	  
Екатеринбургской	   организации	   инвалидов-‐колясочников	  
«Свободное	   движение»	   (фото	   из	   Живого	   журнала	   Елены	  
Леонтьевой).	  	  

Конференция 
«Городская доступная среда» 

10-‐14	  мая	  2016,	  Псков,	  Россия	  

Участники	  поделятся	  опытом	  создания	  
доступной	  городской	  среды	  в	  Латвии,	  

Эстонии,	  Швеции	  и	  России,	  поучаствуют	  в	  
выездном	  мастер-‐классе	  по	  оценке	  
доступности	  объектов	  для	  людей	  с	  

инвалидностью,	  а	  также	  круглых	  столах,	  
посвященных	  различным	  аспектам	  основной	  
темы.	  В	  рамках	  конференции	  состоится	  

торжественное	  открытие	  нового	  учебного	  
корпуса	  Центра	  Лечебной	  педагогики,	  а	  
также	  мероприятия	  международного	  

творческого	  фестиваля	  «Другое	  искусство».	  
Организаторы:	  Псковская	  областная	  
общественная	  организация	  «Чудской	  
проект»,	  Псковская	  региональная	  
благотворительная	  общественная	  

организация	  «Общество	  родителей	  детей	  с	  
аутизмом	  «Я	  и	  Ты»	  при	  участии	  

Администрации	  Псковской	  области.	  
 

 

 



 

 
 

 

 

Псковская	   областная	   общественная	   организация	  
«Чудской	  проект»	  	  
	  

e-‐mail:	  peipsi_project@yahoo.com	  	  

Тел.:	  +7	  8112	  720688	  

Веб-‐сайт:	  www.cbc-‐center.org	  

Контактное	  лицо:	  Ольга	  Василенко	  	  

	  

Центр	  трансграничного	  сотрудничества	  Чудского	  
озера,	  Эстония	  

e-‐mail:	  margitsare@gmail.com	  

Teл.:	  +372	  5088409	   	  

Веб-‐сайт:	  www.ctc.ee	  

Контактное	  лицо:	  Маргит	  Сяре	  

	  

Псковская	   региональная	   общественная	  
благотворительная	   организация	   «Общество	  
родителей	  детей-‐инвалидов	  «Я	  и	  Ты»	  

e-‐mail:	  tsam@yandex.ru	  

Teл.:	  +7(8112)743524,	  +7-‐911-‐3501579	  

Веб-‐сайт:	  www.me-‐and-‐you.ru	  

Контактное	  лицо:	  	  Царев	  Андрей	  Михайлович	  

	  

	  

Данный	   проект	   софинансируется	   Европейским	  
Союзом	  

	  

	  

 

 

 

Стр. 4 ДРУЖЕСТВЕННЫЕ ГОРОДА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


